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ПРО АКЕВ

Что мы делаем?

Ассоциация Консультантов по Естественному Вскармливанию создана в 2004 году для 
объединения и распространения знаний об успешном грудном вскармливании. Наша 
команда https://akev.info/about/nasha-komanda/

www.akev.info

АКЕВ 2025

• Помогаем кормящим мамам в налаживании грудного вскармливания, оказываем 
помощь при проблемах со стороны матери или ребенка, поддерживаем кормящих 
мам

• Объединяем специалистов по грудному вскармливанию, создаем базу знаний и 
опыта, вырабатываем стандарты работы, обучаем новичков

• Ведем активную социальную деятельность. Участницы АКЕВ отвечают на вопросы 
кормящих мам о ГВ, читают лекции, проводят вебинары и акции в поддержку ГВ и пр. 
(как самостоятельно, так и в учреждениях родовспоможения и детства) 

• Мы строго соблюдаем границы компетенции. Консультант АКЕВ всегда передает 
сложные случаи врачу. Этический кодекс АКЕВ https://akev.info/articles/stati-dlya-
spetsialistov/o-nas/eticheskiy-kodeks-akev/

• Более подробно об АКЕВ https://akev.info/about/

https://akev.info/about/nasha-komanda/
https://akev.info/articles/stati-dlya-spetsialistov/o-nas/eticheskiy-kodeks-akev/
https://akev.info/about/


Деятельность АКЕВ в 2025г.

Что мы сделали:

В 2025г. АКЕВ активно реализовала проекты и мероприятия в области грудного 
вскармливания

www.akev.info

АКЕВ 2025

• Активно работает чат поддержки кормящих мам «Кормящие Мамы АКЕВ. Грудное 
вскармливание»: можно получить профессиональный ответ о ГВ (раздел 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ») - на вопросы участниц чата отвечают волонтеры-
участницы АКЕВ)  https://t.me/mamam_AKEV/1 , появился раздел «ОБЩЕНИЕ» 
(«болталка» для мам) https://t.me/mamam_AKEV/26226!

• В соц.сетях АКЕВ ежемесячно проводили прямые эфиры от участниц АКЕВ – лекции по 
темам грудного вскармливания и смежными с ними темами

• Провели онлайн-интенсив ко «Дню семьи» (цикл полезных прямых эфиров на тему 
семьи и жизни с детьми, с 1 по 7 июля 2025г. https://vkvideo.ru/playlist/-28534767_7)

https://t.me/mamam_AKEV/1
https://t.me/mamam_AKEV/26226
https://vkvideo.ru/playlist/-28534767_7


Деятельность АКЕВ в 2025г. (продолжение)

Что мы сделали:

www.akev.info

АКЕВ 2025

• Провели третий онлайн фестиваль ко Дню матери «МамаФест АКЕВ»: 3 дня 
выступлений от наших участниц по самым разным вопросам из жизни грудничка и 
кормящей мамы https://vk.com/akev_info?w=wall-28534767_34281

• Запустили новую рубрику «Экспресс-консультация» - бесплатно в прямом эфире ВК 
АКЕВ консультанты АКЕВ разбирают реальные ситуации по ГВ, дают ответы и 
рекомендации (по предварительным заявкам от мам во ВК АКЕВ или ТГ чате 
поддержки кормящих мам АКЕВ)

• Работали над проектом  для получения гранта от Фонда Президентских грантов 
«АКЕВ: с заботой о консультантах по грудному вскармливанию»

• Направили открытое письмо Союзу педиатров России, в котором предложили 
сотрудничество в вопросах грудного вскармливания для достижения общей цели -
увеличения количества детей, получающих грудное молоко в РФ 
https://akev.info/articles/otkrytoe-mnenie-akev/otkrytoe-pismo-v-soyuz-pediatrov-rossii/

https://vk.com/akev_info?w=wall-28534767_34281
https://akev.info/articles/otkrytoe-mnenie-akev/otkrytoe-pismo-v-soyuz-pediatrov-rossii/
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АКЕВ

УЧАСТНИКИ АКЕВ

В 2025 году Ассоциация Консультантов по Естественному Вскармливанию объединила
специалистов:

• 222* участниц из 86 населенных пунктов России, Катара, Кыргызстана.

• 28 участников Медицинского Совета АКЕВ (врачи разных направлений работы:
педиатр, неонатолог, реаниматолог-неонатолог, маммолог, акушер-гинеколог, врач
ультразвуковой диагностики, хирург и др.)

Общий отчет о деятельности АКЕВ составлен на основе данных из 205 отчетов о личной
деятельности участниц АКЕВ.

*некоторые консультанты (консультанты-стажеры) АКЕВ одновременно являются
участниками Медицинского Совета АКЕВ

2025
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АКЕВ

Распределение состава участниц АКЕВ в зависимости от стажа в организации 
(на 2025 г.):

До 2 лет стажа в АКЕВ имеют 12% участниц (25 человек)

От 3 до 6 лет – 19% участниц (38 человек)

От 7 до 15 лет – 46% участниц (95 человек)

16 и более лет – 23% участниц (47 человек)

На следующем слайде данные представлены в виде гистограммы.

2025
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АКЕВ 2025
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АКЕВ

Помощь кормящим женщинам

В 2025 г. участницы АКЕВ организовали и провели множество мероприятий для помощи 

и поддержки кормящих мам и беременных женщин: 

1. Консультативная помощь: проведено  более 65 236 консультаций, в том числе:

• по телефону - 11 572 консультации;

• очно - 17 322 консультации (на дому, в кабинете, в школе для родителей и пр.);

• на ресурсах АКЕВ (соц.сети, чат поддержки кормящих мам) - 1408 консультаций,

• по видеосвязи  - 5259 консультаций,

• по эл.почте, мессенджерам, в соц.сетях – 29 675 консультаций.

2025
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АКЕВ

Помощь кормящим женщинам (продолжение 1)

2. Работа в роддомах (в т.ч. волонтерская): проведено 30 980 консультаций 

волонтерами АКЕВ и сотрудниками-участниками АКЕВ (например, новости о наших 

участницах https://vk.com/club211357470?w=wall-171546839_25195 и 

https://vk.com/wall-28534767_34527 ). 

В 2025г. наши участницы 6697 раз посетили 252 роддома в своих городах, где 47 

участниц АКЕВ (23% участниц) ведут волонтерскую деятельность по вопросам ГВ в 

роддомах, а 19 участниц АКЕВ (9%) – являются сотрудниками роддомов.

2025

https://vk.com/club211357470?w=wall-171546839_25195
https://vk.com/wall-28534767_34527
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АКЕВ

Помощь кормящим женщинам (продолжение 2)

3. Просветительская работа: в 2025г. состоялась 2 129 встреч/ лекций по темам ГВ, 
которые посетили 16 299 беременных женщин, 2 679 кормящих мам. Проведено 530
лекций для специалистов - студенты, медики, консультанты по теме ГВ (данные о 
количестве слушателей не собирались)

4. Научная работа и публицистика: В 2025г. в сети Интернет было опубликовано 180 
авторских статей участниц АКЕВ по темам ГВ. 3 участницы проводили научные работы и 
исследования по темам ГВ и смежным с ГВ. О работе некоторых наших участниц были 
сообщения в соцсетях АКЕВ и других организаций, например: 
• Кружилина Яна Борисовна https://vk.com/wall-28534767_34527
• Нажимова Юлия Викторовна  - Департамент здравоохранения Тюменской области

(https://vk.com/club211357470?w=wall-171546839_25195) и «Вопросы и ответы о 
грудном вскармливании» https://vk.com/club211357470?w=wall212710933_1242
(видеосюжет)

На следующих слайдах более подробнее рассмотрим эти направления
деятельности участниц АКЕВ.

2025

https://vk.com/wall-28534767_34527
https://vk.com/oblzdrav72
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Просветительская деятельность участниц АКЕВ в 2025г.

• 37 участниц АКЕВ (18%) в течение 2025г. проводили вебинары, прямые эфиры на темы 
ГВ для разной аудитории: беременных женщин и кормящих мам, консультантов ГВ и 
врачей, доул и т.д. Общая численность аудитории составила более 1,8 тысячи человек!

• 83 участницы АКЕВ являются организаторами открытых и закрытых групп в соцсетях/ 
чатов/ каналов в мессенджерах по темам грудного вскармливания. Здесь они 
публикуют актуальную информацию об АКЕВ и по вопросам ГВ, оказывают поддержку 
и помощь кормящим мамам, и многое другое! 

(список ссылок на открытые группы участниц АКЕВ в Приложении 1 к настоящему отчету)

2025
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АКЕВ

Консультативная помощь кормящим мамам
Особенности распределения консультаций в 2025г.

По видам консультирования:

73% - дистантных консультаций (47 914ед.): по телефону/ видеосвязи, в соцсетях и 
форумах, через личные сообщения и т.п.

27% - очных консультаций (17 322ед.): учитываются визиты на дом, консультации в 
кабинете и на очных мероприятиях.

2025
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АКЕВ

Консультативная помощь кормящим мамам
Дистантные консультации в 2025г.

В 2025г. участницами АКЕВ было проведено 47 914 дистантных консультаций, из них:

• по телефону – 11 572 консультаций (24%)

• в соцсетях/ на форуме АКЕВ – 1 408 консультаций (3%)

• по видеосвязи – 5 259 консультаций (11%)

• по эл.почте/мессенджерам, в соцсетях/на форумах (кроме ресурсов АКЕВ) –

29675 консультаций (62%)

На следующем слайде представлена гистограмма распределений дистантных 

консультаций участниц АКЕВ в 2025г.

2025
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АКЕВ

Консультативная помощь кормящим мамам. Очные ГВ-консультации в 2025г.

Участницами АКЕВ было проведено 17 322 очных консультаций, из них:

• на дому, в кабинете  – 16 135 консультаций (93% от очных консультаций)

• в школе для родителей и/или на мероприятиях в поддержку ГВ  – 1 187 
консультаций (7% от очных консультаций)

2025
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АКЕВ

Просветительская работа
Лекции, семинары, тематические встречи по вопросам ГВ

В 2025г. участницы АКЕВ активно проводили лекции, тематические встречи и пр. 
мероприятия по вопросам ГВ, из них:

• 1733 лекций для беременных женщин (посетило 16299 человек)

• 396 лекций для кормящих мам (посетило 2679 человек)

• 530 лекций для специалистов - студенты, медики, консультанты по теме ГВ (данные о 
количестве слушателей не собирались)

Далее на слайдах представлена информация о темах лекций, наиболее востребованных 
у кормящих мам и беременных женщин в 2025г.

2025
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АКЕВ

Темы лекций и встреч, наиболее востребованные у беременных женщин в 2025г.

В 2025г. участницы АКЕВ отметили особый интерес беременных женщин к следующим 
темам грудного вскармливания (и смежной тематики):

• общая информация о ГВ (преимущества, ОГВ, подготовка к ГВ и пр.) – 31% от числа 
лекций для беременных женщин, проведенных участницами АКЕВ

• начало ГВ (ГВ в роддоме) – 22%

• проблемы при ГВ (трещины, мастит, лактостаз) - 12% 

• уход за ребенком - 9% 

• жизнь и самочувствие кормящей мамы - 8% 

• прикладывание, позы кормления - 8% 

• иное (доля менее 8%) - 10% (например, мало молока, сон ребенка, сцеживание, 
аксессуары для кормления и ухода, прикорм, слинг, ГВ после года, поведение 
ребенка у груди (беспокойство, отказ) и пр.)

На следующем слайде данные представлены в виде гистограммы.

2025
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Темы лекций и встреч, наиболее востребованные у кормящих мам в 2025г.

В 2025г. участницы АКЕВ отметили интерес кормящих мам к следующим темам лекций и
встреч по грудному вскармливанию (и смежной тематики):

• завершение ГВ - 28%

• прикорм - 21%

• проблемы при ГВ (трещины, мастит, лактостаз) - 10%

• мало молока - 9%

• прикладывание, позы кормления - 8%

• общая информация о ГВ (преимущества, ОГВ, подготовка к ГВ и пр.) - 6%

• сон ребенка - 5%

• иные темы (доля каждой менее 5%) – 13% (уход за ребенком, жизнь и самочувствие
кормящей мамы, сцеживание, слинг, ГВ после года, поведение ребенка у груди
(беспокойство, отказ), особые состояния ребенка и ГВ и пр.)

2025
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Темы обращений кормящих мам к консультантам по ГВ АКЕВ в 2025г.

Наиболее частыми были запросы по темам:

• лактостаз, мастит – 26%

• нехватка грудного молока (мало молока) – 19%

• завершение ГВ - 11%

• ОГВ - 9%

• больно кормить - 7%

• прибавки в весе - 7%

• переход с ИВ/СВ на ГВ, возврат на ГВ, докорм - 5%

• поведение ребенка у груди - 5%

• иное (доля менее 5 %) - 10% (например, прикладывание, прикорм, нагрубание, сон 
и гв, сцеживание, ГВ при особых состояниях ребенка (болезнь, недоношенность), 
начало ГВ (в роддоме), развитие ребенка, питание кормящей мамы и пр.)

2025
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Неделя ГВ-2025 

Участницы АКЕВ традиционно участвовали в ежегодной Всемирной неделе грудного 
вскармливания, которая проходит с 1 по 7 августа (утверждённая в 1990 году Всемирной 
организацией здравоохранения). Её цель – привлечь внимание к важности грудного 
вскармливания для матерей, детей и общества в целом.

https://akev.info/news/novosti_gv/akev_pozdravlyaet_s_nachalom_vsemirnoy_nedeley_podde
rzhki_gv/

Девизом недели в 2025г. стало «Преимущество грудного вскармливания. Создадим 
устойчивые системы поддержки». Участницы АКЕВ проводили и участвовали в 
мероприятиях в поддержку грудного вскармливания во многих городах России: 

• встречи с беременными и кормящими мамами

• лекции, конкурсы и др.

В 2025г. участницы АКЕВ проводили онлайн и оффлайн мероприятия в поддержку ГВ, 
которые посетили свыше 8234 человек.

Фото- и видеоотчеты о проведенных мероприятиях участницы АКЕВ публиковали на 
личных страницах своих социальных сетей. 

2025
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Неделя ГВ-2025, мероприятия (часть 1)

В разных городах проводились тематические бесплатные консультации, встречи, лекции, 
прямые эфиры и пр. Участницы АКЕВ являлись организаторами, ведущими, лекторами 
на таких мероприятиях, например:

• Авдеева Мария Константиновна (г. Москва) https://vk.com/wall-107471528_1334

Прямой эфир по вопросам о ГВ, бесплатные консультации, для беременных и кормящих 
мам проведены лекции об успешном начале ГВ и слингоношении.

• Деринская Екатерина Викторовна (г. Саранск) https://dobro.press/dobro-
media/blogi/mezhdunarodnaya-nedelya-grudnogo-vskarmlivaniya-1-7-avgusta-2025

Увлекательный квиз по вопросам грудного вскармливания для медицинских работников, 
конкурс тёплых историй о грудном вскармливании, для беременных женщин в 
отделении патологии роддома прошло специальное мероприятие, посвящённое 
развенчанию популярных мифов о грудном вскармливании.

2025
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Неделя ГВ-2025, мероприятия (часть 2)

• Коровина Кристина, Акимцева Марина, Плохутина Галина, Кузнецова Яна, 
Соловьева Ольга, Лихачёва Анастасия (г. Волгоград) https://vk.ru/wall-215841929_541
и https://vk.ru/wall-215841929_529

Традиционная встреча на природе «От мамы к маме» для кормящих мам. 

• Муллина Марина Николаевна (г. Чебоксары) https://vk.com/wall-163478162_3418

Мастер-класс по грудному вскармливанию, организованный для будущих мам. 
Освещены вопросы: как правильно организовать процесс вскармливания, избежать 
распространённых ошибок и определить, получает ли малыш достаточно пищи. Марина 
Муллина продемонстрировала различные позы для кормления и техники 
прикладывания малыша к груди. 

• Новикова Эллина Борисовна (г. Ростов-на-Дону) https://vk.com/wall-179992119_4706

Праздник для беременных женщин в женской консультации в поддержку грудного 
вскармливания.

2025

https://vk.ru/wall-215841929_541
https://vk.ru/wall-215841929_529
https://vk.com/wall-163478162_3418
https://vk.com/wall-179992119_4706


www.akev.info

АКЕВ

Неделя ГВ-2025, мероприятия (часть 3)

• Пучкова Оксана Владимировна (г. Иваново) https://vk.ru/wall-131140691_2766

Пикник-встреча для кормящих мам.

• Чудинова Лариса Сергеевна (г. Симферополь) 
https://rutube.ru/video/f0792d4ba4d122ac2e019436f09907cc/

Радиоэфир о грудном вскармливании на канале РИА Новости Крым.

2025
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Иные проведенные акции и мероприятия по теме ГВ в 2025г.

Июль 2025г. - летний онлайн марафон ко Дню семьи от АКЕВ: цикл полезных прямых 

эфиров на тему семьи и жизни с детьми, каждый день с 1 по 7 июля в прямом эфире 

консультанты по ГВ, психологи, нутрициологи и другие специалисты по уходу за детьми. 

https://t.me/AKEV_info/4341

Ноябрь 2025г. – третий ежегодный онлайн фестиваль «МамаФест АКЕВ»: три дня 

выступлений от экспертов в своем деле, 14 лекций: актуальная, полезная, проверенная 

информация по самым разным вопросам из жизни грудничка и кормящей мамы.

https://akev.info/news/novosti_gv/mamafest_2025/

2025
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Иные проведенные акции и мероприятия по теме ГВ в 2025г. (мероприятия 
участниц_1)

Участницы АКЕВ организовывали и принимали участие во многих событиях по темам ГВ 
по всей стране, например: 

• Авдеева Мария Константиновна (г. Москва). Участие и победа в конкурсе «Грудное-
Модное» совместно с роддомом при ГКБ им.Ф.И. Иноземцева https://vk.com/wall-
107471528_1332

• Реализация проекта «Мамина Опора» при поддержке Фонда Президентских Грантов.

https://vk.com/wall-107471528_1324

• Организация бесплатных консультаций для женщин в рамках проекта Мамина Опора 
при поддержке Фонда Президентских Грантов. https://vk.com/wall-107471528_1344

https://vk.com/wall-107471528_1330

• Акция «Молочная помощь». https://vk.com/wall-107471528_1366
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Иные проведенные акции по теме ГВ в 2025г. (мероприятия участниц_2)

• Захарова Ольга Александровна (г. Казань). Открыла консультантский клуб г. Казани

• Конева Наталья Сергеевна (г. Киров). День беременных https://vk.ru/wall-
221929144_977 и Мамин день https://vk.ru/wall-233325856_52 (фестиваль и лекции 
для кормящих мам и беременных женщин – освещение вопросов ГВ, ухода за 
ребенком и др.), которые посетили более 130 беременных женщин и кормящих мам.

• Кузьмина Кристина Федоровна (г. Северобайкальск), лекции ко Дню беременных 
(апрель и октябрь 2025г.): польза ГМ, почему молозива мало, признаки правильного 
захвата. Посетили более 20 беременных женщин.

• Логинова Елена Александровна (г. Октябрьский). День Беременных в Центральной 
городской библиотеке. Для будущих мам была организована книжная выставка 
«Радость материнства».

• Распопова Лидия Александровна (г. Калининград). Участие в «Молочном пикнике», 
который посетили около 30 беременных и кормящих мам, в «Беременных встречах» -
проведен мастер-класс  по прикладыванию малыша к груди, выступление на 
«Девичнике Перинатального центра» (посетили около 130 человек). 
https://t.me/rpc39Kaliningrad/706?single

• и многие другие!
2025
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Научная работа и публицистика 
Научные исследования и работы участниц АКЕВ в 2025 г.

• Жупиева Евгения Ивановна (г. Иркутск) ИНФОРМИРОВАННОСТЬ МОЛОДЕЖИ О РОЛИ 
ЕСТЕСТВЕННОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ И ЗДОРОВЬЯ РЕБЕНКА 
(https://elibrary.ru/item.asp?id=82647103 )

• Лазарева Елена Николаевна (г. Казань) Исследование уровня знаний современных 
рекомендаций по ГВ в зависимости от уровня образования

• Федорченко Наталья Витальевна (г. Санкт-Петербург) Федорченко Н.В., Ненашева И.В. 
Педагогический потенциал сопровождения матерей в вопросах питания младенцев: 
опыт школы материнства женской консультации //  XX ЮБИЛЕЙНОГО 
ВСЕРОССИЙСКОГО ФОРУМА «ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ И НУТРИЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА: 
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ -
2025 07-08 ноября. (Принято к публикации, пока не размещено)

2025
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Сюжеты в СМИ с консультантами АКЕВ в 2025г.

• Анисимова Марина Сергеевна

https://tomsk-time.ru/novosti/vypuski-novostej/vypusk-novostej-2.12.2025/ с 9.30 минут (02 
декабря, в ж/к Семашко, новости Томска)

• Воронкова Елена Александровна

https://tv-express.ru/programs/detail/ot-6-avgusta-2025-goda/ 6.08.2025г, местное 
телевидение (с 22 минуты)

• Добрыдина Юлия Геннадьевна 

https://8gkp74.ru/news/788/ Открытие комнаты матери и ребенка в женской 
консультации при поликлинике (статья)

• Нажимова Юлия Викторовна

Вопросы и ответы о грудном вскармливании 
https://vk.com/club211357470?w=wall212710933_1242 (видеосюжет)

Продолжение на следующем слайде.
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Сюжеты в СМИ с консультантами АКЕВ в 2025г. (продолжение)

• Онучина Мария Валерьевна

https://crimea-radio.ru/program/nashi-gosti/gosduma-mozhet-ustanovit-normi-poved/ ТРК 
Крым (радиоэфир)

• Распопова Лидия Александровна 

Выступление на радио, к неделе грудного вскармливания 
https://radiokp.ru/kaliningrad/podcast/spravochnik-pacienta/765326

• Роугияйнен Юлия Вячеславовна 

К Всемирной неделе ГВ (2025), 1 канал, Доброе утро. 04.08.25

• Туманова Светлана Юрьевна

https://mvremya.ru/article/32644/ Нижневартовский проект «Грудное вскармливание -
коллективная ответственность» помогает молодым мамам преодолеть трудности (статья)
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Повышение квалификации в 2025г.

В 2025г. участницы АКЕВ активно повышали свою квалификацию по вопросам и темам ГВ-
консультирования:

• 50 участниц проходили супервизии/ интервизии по анализу сложных случаев в работе 
консультанта, в сумме участницы посетили 98 групп (встреч) интервизии/ супервизии

• 3 участницы повысили свою квалификацию в индивидуальных супервизиях

• 6 участниц сами проводили или организовывали супервизии/ интервизии 

• 72  участницы получили новые знания и навыки (в качестве слушателей, лекторов и 
организаторов) на конференциях, обучающих семинарах (в том числе для врачей), 
выставках 

• 112 участниц АКЕВ повышали свою квалификацию с помощью обучающих вебинаров и 
курсов по темам ГВ; суммарно прослушали 1012 вебинаров/ обучающих курсов.

2025
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Обучающие организации и преподаватели по темам ГВ 

В 2025г. 81 участница АКЕВ повышала свою квалификацию на обучающих курсах и 
вебинарах. 
Выбор обучающих организаций (и преподавателей) участницами АКЕВ выглядит 
следующим образом:
• Новый Уровень - выбрали 26% участниц
• Дик М. - 13%
• АКЕВ (МамаФест, Марафон, эфиры) - 13%
• ШОК - 13%
• ПроГВ - 4%
• Рюхова И. - 4%
• Евтух О. - 3%
• РАГВ - 3%
• иное (доля менее 3%) - 21% (Сюда вошли преподаватели и организации: Лыкова П., 

Константинова Е., Рулакта, Gold lactation, Кондрашова Т., «Мама-сити», Яковенко 
О., Родичева О., Скуратов Б.Н. и др.)

2025
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АКЕВ 2025
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Участие консультантов АКЕВ  в конференциях, обучающих семинарах и пр. 
мероприятиях в 2025г.

• Консультанты АКЕВ в 2025г. принимали активное участие в работе конференций, 
семинарах и пр. обучающих мероприятий в качестве лекторов, слушателей, 
организаторов. 

• 71 человека приняли участие в качестве слушателей в следующих конференциях и 
семинарах: Конференция Нового уровня, курсы ШОК, Уральский профессиональный 
форум по ГВ, МамаФест АКЕВ, МАРС: региональный семинар по акушерству и 
гинекологии, Первая Южная конференция специалистов по ГВ (г. Краснодар), Rulacta, 
Gold Lactation, XX ЮБИЛЕЙНОГО ВСЕРОССИЙСКОГО ФОРУМА «ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ И 
НУТРИЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА: МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ИННОВАЦИОННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ – 2025, XIII Петербургский Международный Форум 
Здоровья (15 -17 октября 2025) и др.

• 11 участниц АКЕВ проявили себя в качестве лекторов и 4 участницы в качестве 
организаторов, некоторых из указанных выше мероприятий.

2025
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Соцсети и контакты 
АКЕВ:

2025

Написать нам: 
admin@akev.info

Наши соцсети:

https://vk.com/akev_info

https://ok.ru/akevinfo/

https://dzen.ru/akev

https://t.me/AKEV_info

https://rutube.ru/channel/3865923
8/

mailto:admin@akev.info
https://dzen.ru/akev
https://dzen.ru/akev
https://dzen.ru/akev
https://t.me/AKEV_info
https://rutube.ru/channel/38659238/
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Приложение 1. Отрытые ГВ-группы поддержки ГВ от участниц АКЕВ в 2025г.

• https://vk.com/milky_way_gv и  https://dzen.ru/milky_way_gv

• https://vk.ru/molokokorolev

• https://vk.ru/gv_tyumen

• https://vk.ru/bazhenova_milk_doctor

• https://vk.ru/son_i_kohttps://vk.ru/ya_mama_life

• https://vk.ru/berkut_o_gv

• https://vk.ru/smol_gv

• https://vk.com/boldyreva_gv_kons

• https://vk.ru/maminclub

• https://vk.ru/club233983730

• https://vk.com/grudnoe_vskarmlivanie_legko

• https://vk.com/territori_ano

• https://vk.ru/mc.course

• https://vk.ru/shkola2zhizni

• https://vk.ru/mama_kormi

• https://vk.com/gv_smol

• https://vk.ru/gv_ignatova_snz

• https://vk.com/chegv_cons

• https://vk.com/rizhiy_kons

• https://vk.ru/belaya_reka43

• https://vk.com/gv_orenburghttps://t.me/gv_orenburg

• https://vk.com/arina_milk

• https://vk.com/chestno_o_gv

• https://vk.ru/moya_krovinushka

• https://vk.com/blizhekmame?from=groups

• https://vk.com/milk_miasshttps://t.me/lankova_gv

• https://vk.ru/nadogv

• https://vk.com/id380269073

• https://vk.ru/club232689030https://docma.ru/product/miklyuk
ovaag/

• https://vk.com/korm_mama

• https://vk.ru/gv.prikorm

• https://vk.com/sleep_gv
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Приложение 1. Отрытые ГВ-группы поддержки ГВ от участниц АКЕВ в 2025г. 
(продолжение)
• https://vk.com/club88385444https://vk.com/mamachelnyy

• https://vk.ru/shkola_molodih_roditelei

• https://vk.com/gv.polinalykova и  https://dzen.ru/polina_lykova 

• https://vk.ru/gv_ivanovo

• https://vk.ru/milky_way_gvhttps://t.me/milkywaygvcanal

• https://vk.ru/ogvpangody

• https://vk.com/gv_konsultant_irina

• "https://vk.com/sotova_gv_himki    

• https://vk.ru/legko_o_gv

• https://vk.com/gv_nv

• https://vk.ru/gv.kris

• https://dzen.ru/id/6799fdf04320f92702a16d61 и 
https://vk.com/laktaciyahttps://t.me/spb_gv

• https://vk.ru/semeyniy_klub

• https://vk.ru/gvkostroma

• https://vk.ru/doctor_yaroslavtseva

2025

https://vk.com/gv.polinalykova
https://dzen.ru/id/6799fdf04320f92702a16d61

